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Das Fach Deutsch  

ist an unserer Schule ein 

Hauptfach und wird in 

den Klassenstufen 5-10 

mit jeweils vier 

Wochenstunden 

unterrichtet. Für die 

Bildung und Erziehung 

stellt dieses Fach eine 

zentrale Rolle dar, denn 

durch unsere Sprache 

verstehen und er-

schließen wir uns die 

Welt, wir brauchen die 

Sprache, um uns in der 

Gesellschaft zurecht zu 

finden! 

Am Ende der Schullaufbahn an unserer 

Schule steht in der 10. Klasse innerhalb 

der Prüfung zur Mittleren Reife eine 

schriftliche Arbeit an. 

Die korrekte Verwendung 

der deutschen Sprache als 

mündiger Bürger ist für den 

jetzigen und beruflichen 

Lebensalltag von großer 

Bedeutung. Dass Sprache 

und deren Gebrauch zudem 

Spaß machen kann, wird 

durch vielfältige und 

differenzierte Lernangebote 

im Bereich Lesen, Sprechen, 

Schreiben, Rechtschreibung 

und Grammatik gezeigt. 

In den Klassen 5-6 haben wir eine 

zusätzliche Deutschstunde im 

Stundenplan in Form einer 

Lernwerkstatt verankert. Dort 

arbeiten die Schüler selbstständig 

an begleitenden Übungen zum 

Unterricht in ihrem eigenen 

Tempo und mit unterschiedlichen 

motivierenden Materialeien. 

Im Bereich Lesen und Umgang mit 

Literatur werden in jeder Klassenstufe 

altersgerechte Lektüren eingesetzt. Um 

die Freude am Lesen zu fördern, dürfen 

beispielsweise Lieblingsbücher 

vorgestellt werden und die 6. Klassen 

nehmen am bundesweiten 

Vorlesewettbewerb teil.  

Die Lesekompetenz zu stärken ist uns ein 

großes Anliegen und wir beteiligen uns 

regelmäßig am Medienprojekt Klasse! 

des Südkuriers und holen die Zeitung in 

die Schule. An unserer Schule haben wir 

neben der Lernwerkstatt ein gemütliches 

Lesezimmer für alle Leseratten 

eingerichtet.  



 



 



So vielseitig wie das Leben selbst 

 

Biologie, Natur, Technik kurz BNT    Biologie 
in Klasse 5 und 6         ab Klasse 7 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiere. Pflanzen. Der Mensch. Unsere Themen von Klasse 5 bis 10. 
 

Ein biologisches Rätsel: 
Stabheuschrecke, Honigbiene, Maulwurf, Kellerassel, Tagpfauenauge, Weinbergschnecke, Springschwanz  
Ein Tier passt nicht in die Reihe. Warum? 
Wirf die richtige Lösung mit deinem Namen und deiner Adresse versehen in den Briefkasten der Realschule Überlingen ein und  
mit etwas Glück erwartet dich eine kleine Überraschung! 
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ÜBER GOTT UND DAS LEBEN  
NACHDENKEN 



Ethikunterricht

.

Werte
Normen

Moral 

Glaube

Freundschaft 

Philosophie 

Wer bin ich?

Diskussion Weltreligionen

Glück

Familie

Natur

Verantwortung 

Handeln

Liebe

Konsum

Zeit

Frieden

Freiheit 

Respekt

eigene Meinung  

Dilemma 

Identität 

Pflichten 

Argumentieren

Ziele

Gerechtigkeit 

Herkunft

Was ist richtig?

Gewissen

Erwachsen werden

Konflikte



 



Aktiv              Chor Musical  Klassenmusizieren  Melody Star  Schülerband

Kreativ            Musik und Medienbildung

Informativ       Musikgeschichte  Musiklehre  Instrumentenkunde

Musik…
drückt das aus , was nicht gesagt werden kann und worüber zu schweigen unmöglich ist. (Victor Hugo)

Wir sind…

Klasse 5-10



Sport an der Realschule Überlingen 

Die Realschule Überlingen trägt das Siegel „Bewegte Schule“ des Landes Baden-Württemberg. 

Mit der Inbetriebnahme der Campushalle ergeben sich für den regulären Sportunterricht nahezu 

perfekte Sportbedingungen. 

Curriculum der Realschule 

Klasse Individualsportart Spielsportart 

5 Gerätturnen in der Gerätturnhalle Volleyball 

6 Schwimmen in der Therme Fußball 

7 Klettern in der DAV Kletterhalle Basketball 

8 Leichtathletik Handball 

9 Schwerpunkt in Klasse 9 ist das Lifetimeangebot 

10 Sportwahlmöglichkeit: Die Schüler wählen eine Individualsportart und eine 

Ballsportart aus. 

 

Lifetime 

In Klasse 9 wird die dritte Sportstunde in verschiedenen Projekten angeboten, bei der die 

Schülerinnen und Schüler verschiedene Sportarten ausprobieren können. Das Angebot variiert 

von Jahr zu Jahr. 

Angeboten werden: Wasserskifahren, Ski- und Snowboard, Ladyfitness, Klettern, 

Gleitschirmfliegen, Bogenschießen, Mountainbike, Beachvolleyball, Hüttenwandern. 

 

Außerunterrichtliche Sporttage 

Traditionell finden an der Realschule drei bis vier außerunterrichtliche Sporttage statt.  

Der Wintersporttag mit Winterwandern, Skifahren, Eislauf, Schwimmen und Inlinerscaten und 

Trampolinhalle 

Ein Spielsporttag und der Seeathlon im Ostbad mit Paddeln, Schwimmen und Laufen. 



 
Realschule 
Überlingen 

Themen und Inhalte 
Fach Technik 

 

 

Sage es mir, und ich vergesse es, 
zeige es mir, und ich erinnere mich, 
lass es mich tun, und ich behalte es. 
 

Konfuzius 
 

Das Fach Technik findet in der Real-
schule in den Klassen 5 und 6 projekt-
artig statt und wird ab Klasse 7 als 
Wahlpflichtfach unterrichtet.  
 

Im Vordergrund steht das praktische 
Arbeiten mit verschiedenen Werkstof-
fen aus unterschiedlichen technischen 
Themenbereichen.  
 

Klasse 5  
Stelzenbau während der Projektwoche. 
 

Klasse 6 
Einführung in die Holzbearbeitung und 
Herstellung eines Werkstückes. 
 

Klasse 7-10 
 

Inhalte: 
 

 Techn. Zeichnen, CAD-Zeichnen. 
 Werkstoffe Holz, Metall & Kunststoff. 
 Themenbereiche Maschinen-, 

Elektro-, Bau- und Energietechnik. 
 3D-Druck und computerunterstützte 

Herstellung eines Werkstückes mit 
der KOSY-Fräsmaschine. 

 Grafische Programmierung eines 
Microcontrollers (ARDUINO). 

 Zentral gestellte Abschlussprüfung in 
Klasse 10. 

 
Technische Unterstützung verschiede-
ner Schulprojekte, z.B. Möbelbau, Musi-
cal, Segel-AG, Klettergerüst, Pizzaofen. 
 

 
 



 

➢ Zusammenleben 
➢ Haushalt/Familie 
➢ Lebensplanung 
➢ Freizeitgestaltung 

➢ Verantwortung für sich und andere 
➢ Körper und Körpergestaltung 
➢ Gesundheitsmanagement im Alltag 

➢ Verbraucherschutz 
➢ Nachhaltigkeit 
➢ Konsumentscheidungen 
➢ Globale Zusammenhänge 

➢ Umgang mit der 
Nähmaschine 

➢ Textilrecycling 
➢ Nachhaltige Mode 

➢ Nahrungszubereitung 
➢ Mahlzeitengestaltung 
➢ Ernährungsgewohnheiten 
➢ Gesundheit, Umwelt, Genuss 
➢ Feste feiern 

AES 

Alltagskultur 
  Ernährung  

Soziales 

S 

Lebens-

gestaltung 

Konsum 
Gesundheit 

Bekleidung und 

Mode 

Ernährung 



Liebe 4. Klässler 
 

Schreibe bitte „Fachschaft Französisch“ auf den Umschl

 
         
              Viel Spaß wünscht dir die Fachschaft Französisch 

 
    Name: ____________________________Grundschule: ________________________ 

 „Danke“ auf Französisch heißt? _________
 

 

 

 „Un, deux, trois“ sind französische Zahlen. Kannst du die richtige Zahl in den 

 

 

 

 

 

 

 



 
Realschule 
Überlingen 

   Themen und Inhalte 
   Medienbildung und Informatik 

 

 

Der Basiskurs Medienbildung in der 
Klassenstufe 5 bildet die Grundlage für 
ein selbstbestimmtes und reflektiertes 
Medienwissen und Medienhandeln.  
 
Inhalte: 
• Grundfunktionen eines Betriebssys-

tems, Lauf- und Netzwerke 
• Elementare Funktionen von Standard-

programmen und Mediengeräten 
• Erstellen einfacher und komplexer Me-

dienprodukte (Texte, Tabellen, Präsen-
tationen) 

• Internetrecherche, Browser und Such-
maschinen 

• Verhaltensregeln im Umgang mit digi-
talen Medien und bei der Kommunika-
tion im Netz 

• Urheberrecht und Datenschutz. 
• Grundfunktionen eines E-Mail-Pro-

gramms 
• Reflexion des eigenen Medienverhal-

tens 
• Positive Aspekte, Risiken und Gefahren 

der Mediennutzung 
 

Der Aufbaukurs Informatik in der 
Klasse 7 dient zur Vertiefung der Grund-
lagen aus dem Basiskurs Medienbildung 
und gibt einen Einblick in die Hinter-
gründe, Mechanismen und Funktionswei-
sen von informatischen Systemen. Ab der 
8. Klasse kann Informatik als Wahlfach 
weitergeführt werden. 
 
Inhalte: 
Erwerb und Vertiefung inhaltsbezogener 
Kompetenzen aus den Themenbereichen  
• Daten und Codierung 
• Algorithmen 
• Rechner und Netze 
• Informationsgesellschaft und Datensi-

cherheit  
 

 



© 26.01.22, Lehrerteam der Orientierungsstufe, Überlingen

Rahmenbedingungen

alle 5.  und 6.  Klassen

2 zusät zliche Stunden in der Woche

F
a
c
h

le
h

r
e

r
 M

/
D

M
a
t
h

e
 u

n
d

 D
e

u
t
s
c
h

© 26.01.22, Lehrerteam der Orientierungsstufe, Überlingen

Deut sch & Mat he

Alle 5.  und 6.  Klassen

2 zusät zliche Stunden in der Woche
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Rechtschreibung
Grammatik 
Schreiben

- Strategien

- Diagnostik

- Übungen

Mathethemen
5. & 6. Klasse:

- Übung passend
zum Unterricht

 




