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Realschule Überlingen 
Rauensteinstr. 4 

88662 Überlingen 

Hygienemaßnahmen für Schülerinnen und 
Schüler an der Schule 

Allgemeines 

1. Wer Krankheitssymptome zeigt, wie erhöhte Temperatur, Halsschmerzen, Husten, kann den 
Unterricht nicht besuchen und wird online mit Aufgaben versorgt.  

2. Auf Körperkontakt, wie Umarmungen bei Begrüßungen und Händeschütteln, muss verzichtet 
werden. 

3. Wir fassen uns nach Möglichkeit nicht ins Gesicht. 
4. Bis ins Klassenzimmer besteht Maskenpflicht. Im Klassenzimmer selbst kann darauf 

verzichtet werden. 
5. Stoffmasken werden jeden Tag zuhause heiß gebügelt oder im Backofen bei 70°C für 30min 

gebacken. Damit wird die überwiegende Anzahl der Viren und Bakterien abgetötet. 
6. Es wird grundsätzlich, auch auf dem Schulweg,  der Mindestabstand von 1,5m eingehalten. 
7. Morgens sind umgehend die zugewiesenen Klassenzimmer aufzusuchen. Der Aufenthalt auf 

den Gängen oder in der Aula (außer in der Pause) ist untersagt. 

Verhalten im Klassenzimmer 

1. Der Abstand zwischen den Personen in einem Klassenzimmer soll dauerhaft nicht unter 1,5m 
liegen. 

2. Im Klassenzimmer müssen während des Unterrichts keine Mund-Nasen-Masken getragen 
werden. Wer will kann diese aber tragen. 

3. Die Zimmer werden so häufig wie möglich gelüftet, damit ein regelmäßiger Luftaustausch 
stattfindet. 

4. Regelmäßiges und gründliches Händewaschen mind. 30s mit Seife ist wichtig. 

Verhalten in den Pausen 

1. Auf dem Schulhof wird der Mindestabstand von 1,5m eingehalten. 
2. Wer auf die Toilette geht wäscht sich danach gründlich die Hände. 
3. Auf den Gängen ist Rücksicht angesagt und Maskenpflicht, da nicht immer der 

Mindestabstand eingehalten werden kann. 
4. Das Verlassen des Schulgeländes ist untersagt! 
5. Pausenräume sind: Gelände um den Haupteingang und die Aula 

Wer die Maßnahmen auf dem Schulgelände missachtet stellt eine potentielle Gefahr für 
das Wohlergehen und die Gesundheit aller dar. 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich den Hygieneplan erhalten, gelesen und 
verstanden habe:  

_______________________ (Unterschrift der Schülerin / des Schülers) 


